
POSADŹ DYMKĘ 
JESIENIĄ

Ciesz się plonem już 
w MAJU kolejnego roku!



Dymka ozima to gatunek odpornej na przymrozki cebuli o długim okresie 
wegetacji. W związku z tym, sadzi się ją jesienią i otrzymuje najwcześniejszy 
plon cebuli wiosną. Podpowiemy co zrobić, aby cieszyć się własną, zdrową 
cebulą wcześniej. Nawet już od maja!

Najczęściej spotykane w handlu odmiany dymki ozimej, to japońska Senshyu 
Yellow i brytyjska Shakespeare. Ich cechą jest długi okres wegetacyjny i odpor-
ność na niskie temperatury.

Przed sadzeniem należy sprawdzić jakość cebul – łuski powinny być jasne, bez 
przebarwień, a cebulka twarda. Senshyu Yellow daje okrągłe, lekko spłaszczo-
ne cebule, a Shakespeare okrągłe. Obydwie odmiany są bardzo smaczne 
i cenione w kuchni.

Odmiany zimowe dymki

Często, zalecanym na etykiecie terminem sadzenia jest wrze-
sień-październik. Jednak tak wczesne sadzenie nie jest 
dobrym pomysłem. Obecnie jesień w Polsce jest coraz 
cieplejsza. Taka pogoda może sprowokować cebule do 
wzrostu, a to może skutkować pojawieniem się na 
powierzchni gleby szczypioru. 

Szczypior jest bardzo mocno uwodniony i kiedy nadejdą przymroz-
ki, zostanie zmrożony, a cała roślina zniszczona. Zdarza się też, że 
niektórzy dostawcy, jako termin sadzenia zalecają późną jesień. 

Z tym jak najbardziej można się zgodzić. Trzeba pamiętać, że jesień 

Termin sadzenia

to pora roku, która trwa od 23 września do 22 grudnia. Dlatego „późna jesień” 
jest bardzo dobrym terminem sadzenia dymki ozimej. Niektórzy ogrodnicy – 
praktycy mają swój termin – po pierwszych przymrozkach. Jesienią cebula musi 
się jedynie ukorzenić.
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Cebula bardzo dobrze rośnie w przepuszczalnej, ale wilgotnej 
glebie. Zbyt ciężka gleba, kiedy zacznie w nią wsiąkać woda 
z wiosennych roztopów, może spowodować gnicie cebulek. 
Dymka najlepiej rośnie w glebie zasadowej, o pH 6,5–7,0. 
Największe plony daje posadzona w drugim roku po oborniku.

Gleba dla cebuli
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Dymkę ozimą sadzimy dużo głębiej niż wiosenną. Pod warstwą ziemi o grubości 
4–5 cm, będzie lepiej zabezpieczona przed mrozem. Sadzimy w odstępie 
7–8 cm, w rzędach o rozstawie 30 cm. Gdy ziemia, do której były sadzone cebul-
ki jest bardzo sucha, grządki można lekko podlać. Tak posadzona, do wiosny nie 
wymaga już podlewania.

Sadzenie

Wiosną, kiedy pojawi się szczypior, cebule można zasilić nawozem 
o niskiej zawartości azotu (N) w stosunku do fosforu (P) i potasu (K). 
Sprawdzi się też nawóz do warzyw.

Nawożenie

Zbiór

Dymkę zimową, w zależności od warunków pogodowych, możemy 
zbierać już od maja. Czyli ok. 1,5 miesiąca wcześniej niż cebulę sadzoną 
wiosną. A zbiór może trwać do sierpnia. Zielony szczypior do wiosennych 
kanapek możemy zrywać już w kwietniu. Cebulę zbieramy, gdy 80% 
szczypioru jest załamane.

Sadzenie dymki ozimej to jeden ze sposobów otrzymania własnych warzyw 
wczesnych. Równocześnie uwalnia wiosną od pracy w warzywniku na grząd-
kach cebulowych, gdyż cebulki mamy już posadzone jesienią.
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Dowiedz się wszystkiego 
o sadzeniu dymki ozimej!

Zeskanuj QR kod!

Oglądaj nasz kanał – Z Plantą w ogrodzie – na YouTube! 
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